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地域と生きる
生業（なりわい）合宿
ゲストハウス開業合宿
1 度きりしかない人生だから、
自分の「やりたいこと」に真正面に生きていく——
瀬戸内で 2泊３日、仲間たちと共に
それぞれの夢を叶えるためのダイアログをしませんか。

「勉強する学校はあっても夢を叶える学校はない」よく考えたら不思議なことです。「資格のための学校」や「お

金をかせぐための起業塾」はたくさん存在するけど、地域で何かをやりたい、自分が本当にやりたい事で生きる、こ

の夢を叶える知識と技術を学ぶ「学校」はほとんどありません。私たちは、地域で暮らすように学び、地域の人たち

と交流してダイアログできる拠点、それを自らの「なりわいに繋げる」。これを学習する場として、日本で初めてと

なる合宿を開催してきました。NPO 法人アースキューブジャパンは、これまで 10 年で 35 回のゲストハウス開業合宿、

７回の生業合宿を行い、合宿生で開業した方は 110 名を超えました。瀬戸内で行う今回の合宿は、内容と講師陣をさ

らにブラッシュアップし、贅沢 2 講座を一度に受けられる特別な回になります。

日程 

応募 先着選考制　定員 各６名
裏面記載の応募方法から受付後、随時選考を行い満員になり次第募集を締切ります。お早めにお申込みください。
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❶ 第８回 生業 (なりわい) 合宿
❷ 第 36 回 ゲストハウス開業合宿

金　　　　　　日

金　　　　　　日

主催 :  NPO 法人アースキューブジャパン 　      HP :  earthcube.jp 　お問合せ先 :  earthcube.jk@gmail.com



よく生きる、よく暮らすための生きる業、この合宿
で考える生業は、あなたがまずしあわせになること。そ
して、周りの仲間を 100人（宿は、人が百人くるとかん
むりが付く）（そんな拠点が街に複数できると街ができ）
しあわせにできること。そして、郷里を豊かにするとい
うこと。それを学ぶことに日本で唯一特化した学舎です。
すなわちあなたの仲間の夢を叶えたい、地域をよくし、
100 人しあわせにする生きる業を理解し具現化するため
に、わたしはそれを「よく生きる、よく暮らす」ための
生きる業＝生業だと思います。宿をつくりたいと考えて
いる人はもちろん、起業や自分の夢へ挑戦したい人、あ
るいはそれを見つけたい人。「よく生きる、よく暮らす」
ためのダイアログをしてみませんか。

36 回目を迎えるアースキューブジャパンの定番人気
シリーズ。生業を既に持っていて、その生き方をを持続・
広げていくための手段としてゲストハウスをつくりたい
という方に、ベテランの講師陣を迎え入れ、具体的・実
践的なダイアログを同じ志を持った仲間たちとダイアロ
グします。全国で開業した 110 ヶ所の中からあなたに
あった仲間を紹介してもらうことも可能です。

応募方法

仲間の夢を真剣に考えて叶えられる人は、自分の夢も叶える

❷ ゲストハウス開業合宿 　      日程：2023 年 3月 24 日　 — 26日

生業合宿プログラム内容

◇ 理想の働き方・暮らし方を描こう 〜暮らすひと
◇ 家族・自分が幸せでいられるために〜
◇ 地域包括連携について 〜『地域に必要とされる』とは？〜 
◇ 地域の魅力の見つけ方 〜その土地に眠る魅力を見つけよう〜
◇ コンセプトと想定顧客設定 〜なりわいが 10 年続くために必要なこと〜 
◇ 集客と発信　など

ゲストハウス開業合宿プログラム

◇ 「10 年続くゲストハウス」とは 　
◇ 「ゲストハウスブーム」の先に～自分も家族も地域で幸せでいるためには～
◇ 「地域に必要とされる」存在とは？ 　
◇ 地域に根ざした宿の秘訣 　　　◇ 地域での実践的な経営のノウハウ 　
◇ コンセプトと想定顧客設定 　　◇ 資金集め・収支・集客について

料金 :会場 : 瀬戸内 ¥136,000
先着選考制　定員 各６名

2 泊 3 日、同じ志を持った仲間たちとそれぞれの夢とそれを叶えるにはどうすれ
ばいいのかを、ベテランの講師陣を迎え、ダイアログする合宿です。現在、卒業生
は 200 人以上。全国各地に卒業生が 110 か所以上のゲストハウス、生業 ( カフェ
など ) を起業し、開業率が 55%、 10 年先も続く持続可能率が高い合宿です。

この合宿は、仲間のことを真剣に考えます。「仲間の夢を真剣に考えて叶えられ
る人は、自分の夢も叶える」。心づよい仲間が全国にできることがこの合宿の開業
率が高い秘訣です。まずは、基盤となる自分の夢・生き方＝生業は何か？を形成す
る生業合宿。自分の生業は既にあって、その実践的な手段として宿に発展させるゲ
ストハウス開業合宿。今期はこの２つの人気講座を連続で受けられる贅沢な回です。

Google フォーム（右 QR コード）より、名前・自己紹介・参加理由等に回答の上、
ご応募ください。この応募をもって選考させていただきます。

生業合宿・ゲストハウス開業合宿 各回 68,000 円（宿泊費・食費別）

ダウンシフターズ著者。池袋で小さな Organic Bar を 2018 年まで 14 

年間営む。2009 年から千葉県匝瑳市で米作りや移住斡旋の NPO 

SOSA PROJECT を運営の他、古民家農泊や大学講師、地域活性など

の活動に従事。経済成長主義に異を唱え、経済縮小を希望として、ナ

リワイ・週休三日・半農半 X などの実践で時代を先導。著書に『減

速して自由に生きる』、『次の時代を先に生きる』など。

100 人の夢を叶えるストーリーメーカー

築 100 年の古民家を預かり 3 年で 52 カ国 12 万人が集

まる地域発信拠点へと成長させる。その活動は各国の

メディアからも注目を集め、街に対する経済普及効果

は 5 億円を超えた。現在は活動の場を全国に広げ 110

人が開業する合宿を主宰、毎回満員となる人気の合宿

では、100 人がしあわせになる宿を 100 件普及している。

やさしい伴奏者。2014 年から棚田再生活動を行う NPO に所属。2017

年に安芸高田市地域おこし協力隊として着任。任期中に、中村氏の主

宰する「地域と生きるゲストハウス開業合宿」に参加。古民家を DIY 

改修し 1 部屋貸しのゲストハウスを運営。現在は、34 年おばあちゃ

んたちが作り続けている万能タレ「青の赤鬼・青鬼」を製造する団体

の代表も務めている。

関内 mass×mass/ プロデューサー。地域に根ざしたプロジェ
クトやプロダクトのディレクションに定評がある。静岡県沼
津市の沼津信用金庫の 「ぬましん COMPASS」2 F、コワーキン
グスペース & シェアオフィス「TENTO ぬまづ」プロデュース、
全国のローカルエリアのコワーキング運営支援実績多数。 横浜
関内を拠点にマスマススクエア ( 株 ) 代表。

沖田政幸

髙坂勝

● 生業合宿 講師

こんな方にオススメします

・ぼんやりとした夢や理想の暮らしがあるひと
・時間やお金に縛られない暮らしをしている人になりたいひと
・故郷（ふるさと）や地域のために役にたちたいひと
・100 人の人の夢を叶えれる人になりたいひと
・自分ひとりじゃできないけど仲間とだったら〇〇ができる気がする人

こんな方にオススメします

・生業で、人と繋がりたい人　　・地域に貢献したい人
・ゲストハウスは開業していて生業と組み合わせて何かを作ろうとしている人
・実際に開業しているゲストハウスの意見を聞いて参考にしたい人

森川正信

中村あつよし

主催 :  NPO 法人アースキューブジャパン 　　　HP :  earthcube.jp 　　　お問合せ先 :  earthcube.jk@gmail.com

応募受付後に随時選考を行い、満員になり次第募集を締切ります。お早めにお申込みください。

応募はコチラ

● 生業合宿 伴走者

❶ 生業（なりわい）合宿              日程：2023 年 3月 10日　 — 12 日


